Aloite neuropsykiatrisesti oireilevien

hoitopolusta Eteld-Savon hyvinvointialueella
19.12.2022

Sosiaali-ja terveysministerién lokakuussa julkaiseman tutkimuksen (Selvitys
neuropsykiatrisen valmennuksen kaytosta ja koulutuksesta) mukaan nepsyperheiden
(kuten adhd, asperger, autismi) arkea tukeville matalan kynnyksen palveluille on
suuri tarve.

Kyseisen tutkimuksen mukaan neuropsykiatristen palvelujen laatu ja saatavuus
vaihtelee Suomessa suuresti ja tama laittaa lapset, nuoret ja perheet eriarvoiseen
asemaan.

Varhaisen avun ja tuen hyvéa saatavuus ehkéisee seka nepsylapsen
mielenterveyden vaarantumista, ettd perheen uupumista. Liian usein
neuropsykiatrisesti oireilevaa lasta tai nuorta perheineen pyéritetadn taholta
toiselle, ilman etta kaikki oikeat tuki- tai hoitomuodot I6ytyvat nopeasti ja
tehokkaasti. Myds aikuisten hoitopolku taytyy olla selkea ja saavutettava.

Taman vuoksi teen aloitteen neuropsykiatrisesti oireilevien lasten, nuorten ja
aikuisten hoitopolusta, joka on tehty neuropsykiatriaan perehtyneiden
asiantuntijoiden sekd myds kokemusasiantuntijoiden kanssa yhdessa.

Kun meilld on saavutettavat hoitopolut ja toimivat palvelut, tulemme saastdméaan
perheita turhalta inhimilliselta karsimykselta etta aluettamme taloudelliselta
rasitukselta.

Sanna Niemela
Vasemmistoliitto
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