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Suomen Erikoisladkariyhdistys on huolissaan psykiatrian asemasta Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialueella sek& koko Suomessa.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen organisaatioluonnoksessa psykiatriasta tulisi osa perhe- ja
psykososiaalisia palveluita.

Psykiatria on yksi suurimpia ladketieteen erikoisaloja, eika sen irrottaminen muusta laéketieteesta
ole perusteltua. Perustason mielenterveys- ja paihdetydhdn annettava tuki ja yhteistyd sosiaalialan
kanssa ovat vain osa psykiatrian laajaa kokonaisuutta ja kaukana vaikeiden psykiatristen
hairididen hoidoista. Uudistus vaarantaisi sairaimpien potilaiden hoitoa.

Psykiatristen potilaiden somaattinen sairastavuus on suurta. Psykiatrian etaannyttaminen
somaattisesta erikoissairaanhoidosta heikentaisi jo entuudestaan huonompaa hoidon saatavuutta,
tutkimuksia ja seurantaa. Yhteyden somaattiseen erikoissairaanhoitoon tulee olla saumaton.

Seka psykiatriset hoidot (mm. ladkehoidot, neuromodulaatiohoidot, tahdosta riippumaton hoito)
etta psykiatristen potilaiden somaattiset hoidot sisaltavat vaativia erityiskysymyksia. Suora
yhteisty0 ja sujuvat konsultaatiomahdollisuudet eri alojen valilla ovat valttamattémyys.
Paivystystydssa tama on potilasturvallisuuden kannalta ensiarvoisen tarkeda.
Paivystysasetuksessa edellytetdén psykiatrian erikoisalan toiminta muiden erikoisalojen rinnalla.

Psykiatrian tulee olla ladketieteellisen johdon alainen kuten muidenkin laéketieteen erikoisalojen.
Psykiatrisen diagnostiikan, hoitojen ja naytt6on perustuvien menetelmien kayttd seka toimintaa
maarittelevien lakien tuntemus on olennaisen tarkeaa. Psykiatrian opetus, koulutus ja tutkimus
seka alan vetovoimaisuus erikoistumisalana on varmistettava.

Suomen Erikoisladkariyhdistys edellyttaa, etta psykiatrinen hoito pysyy kiintedna osana
erikoissairaanhoidon kokonaisuutta.
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